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BESKRIVNING

Vietnamesisk mat innehåller mycket färska, färgrika grönsaker och örter med låg mängd av fett och kött.
Den är typen av mat som är inte bara hälsosam, harmonisk mat utan också miljö- vänlig.Boken är min
berättelse om vietnamesisk matkultur som jag tillägnar till min tvååriga dotter Emelina. De utvalda
maträtterna återspelar mitt ungdomsminne under min uppväxt i Vietnami kontrast med min dotters i
Sverige. I den här kokboken presenterar jag de 25 mest populära rätterna genom Vietnam. Alla recepten är
utvalda personligt och skrivna på ett sätt så att alla i Sverige och hela världen kan lätt laga vietnamesisk
mat.
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VAD SÄGER GOOGLE OM DEN HÄR BOKEN?

Lätt mat från vietnamesiska köket | Göteborgs-Posten - Mat

Nem Nem Quan - Åsögatan 90, 118 29 Stockholm, Sweden - Rated 4.6 based on 127 Reviews "The
owners are very friendly and attentive. The food is fresh and...

Restaurang nam do - genuin vietnamesisk mat på gamla väster i Malmö

Vietnamesisk mat är fräsch, lätt och smakrik med lagom hetta. Inspireras och laga vietnamesisk mat med
våra recept som hjälp!

25+ bästa Vietnamesisk mat idéerna på Pinterest | Vietnamesiska recept ...

Det vietnamesiska köket bjuder på ett hav av kulinariska upplevelser. Läs om sju rätter & en dryck som du
borde prova när du kommer till Vietnam. Se dem här
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VIETNAMESISK MAT

https://www.bo-fi.club/?p=VIETNAMESISK%20MAT&ln=se
https://www.bo-fi.club/?p=VIETNAMESISK%20MAT&ln=se
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