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BESKRIVNING

Här får vi veta hur våra barn kan träna sig i att samspela med andra, hur de kan stärka sin emotionella
förmåga och lära sig mer om sina känslor.Boken innehåller både fakta och konkreta övningar som man på
ett enkelt och roligt sätt kan göra tillsammans med barnen. Författaren presenterar dessutom EQ-dockan
och visar hur man kan använda den för att öka barns insikt om sina känslor och sitt beteende.Med sin
mycket intressanta och användbara bok ger författaren dig en upplevelse om vad social och emotionell
träning kan innebära i praktiken, och hur du kan göra det möjligt för barnen att vara "det bästa de kan
vara".Maria-Pia Gottberg är en flitigt anlitad utbildare och coach. Hon har skrivit en praktisk handbok om
hur vi kan stärka och utveckla barns sociala och emotionella förmågor.
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VAD SÄGER GOOGLE OM DEN HÄR BOKEN?

Social och emotionell träning för alla barn - Adlibris Bokhandel

Alla barn har ett rikt språk och det vill ... handbok Social och emotionell träning för alla barn - en praktisk
handbok för skolan, förskolan

Social och emotionell träning - Natur & Kultur

... social och emotionell träning vid skolan. ... - Föräldrarna är rädda för att skolan ska ... inlärning i alla
skolämnen. Barbro Westlund är en av ...

Social och emotionell träning för alla barn: en praktisk handbok för ...

Social och emotionell träning för alla barn : en praktisk handbok för skolan, förskolan och föräldrar -
Häftad
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