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BESKRIVNING

Vi har all den unika kraft vi behover for att styra vart livkraften att géra och handla precis som vi vill. Men
vi har ocksé tvivel och ridslor som ofta hamnar 1 vigen for vara drémmar och chanser att uppna det vi
langtar efter. Hur kommer man f6rbi den dér lilla rosten inombords som sdger: Jag kan inte?l den hir
boken visar forfattaren Wayne W. Dyer att vi kan gora det genom att sluta tvivla och borja tro. Han
presenterar sju principer som hjdlper dig att bryta vanemissiga tankemonster och han beréttar hur vara
tankar, kénslor och beteenden péaverkar vart liv och hur vi kan fordndra dem och finna inspiration,
entusiasm och fantastisk sjalvkénsla.
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VAD SAGER GOOGLE OM DEN HAR BOKEN?
Boken: Slut pa urséikter av Wayne W. Dyer

Ett kallt sovrum och en skréckslagen fyradring. Det var si det borjade. Varfor byns original sd ofta sa att
hon "hade gévan", skulle hon forsta forst 1angt

Wayne W. Dyer - Sok | Stockholms Stadsbibliotek

For ganska lange sen lédste jag boken om att bryta med sitt tankemonster. ... Wayne W. Dyer - Slut pa
Ursékterna - Bryt vaneméssiga tankemonster.

Sjilvhjilpslitteratur | Tornstrom - Aterhimtningskonsult inom psykiatri
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