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BESKRIVNING

Skapar frihet i ditt liv genom FÖRLÅTELSEDenna vägledda meditation med temat FÖRLÅTELSE skapar
möjligheten för dig att utforska vad för gåvor som livet ger dig när du väljer in mer förlåtelse i ditt liv.Att
förlåta innebär att du släpper dig själv fri. Att hålla ilska, agg, hämnd mot någon eller något som hänt gör
att du håller fast massor av energi i din kropp som du kan släppa fri genom att förlåta och använda den
energi till att leva ett underbart liv.När vi kan finna styrkan i att förlåta i vårt liv oavsett vad eller vem som
orsakat oss något vi i den mänskliga upplevelsen upplever svårt släpper vi oss själv fria att leva ett liv med
mer meningsfullhet. Så ge dig själv gåvan av att förlåta idag, smått som stort för att skapa mer frihet i ditt
liv idag.Du finner mer av och om Anna Numell på: www.annanumell.com yogaPT.se instagram:
AnnaNumellFB-gillasida: Anna Numell Ljudinspelning/ redigeringskred: Christof Jeppsson/JamStudio
Halmstad
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VAD SÄGER GOOGLE OM DEN HÄR BOKEN?

STILLHET ? skapa klarhet och vila i ditt varande - bokus.com

Pris: 139 kr. Ljudbok, 2017. Laddas ned direkt. Köp STILLHET ? skapa klarhet och vila i ditt varande av
Anna Numell på Bokus.com.

En livsförvandlande frihet | Insidan

SKAPA KONTO MED EMAIL. Genom att skapa ett konto godkänner du våra användarvillkor. ...
STILLHET ? skapa klarhet och vila i ditt varande. Numell, Anna.

Gör som humlan & våga skapa tomrum - tommypa.se

Alla som har funnit sin frihet bortom lidandets gränser har nått ditt genom att välkomna inre försoning och
inre förlåtelse i sitt liv . ... vi kan skapa ...
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Skapar frihet i ditt liv genom FÖRLÅTELSE

https://www.bo-fi.club/?p=SKAPAR%20FRIHET%20I%20DITT%20LIV%20GENOM%20F%C3%96RL%C3%85TELSE&ln=se
https://www.bo-fi.club/?p=SKAPAR%20FRIHET%20I%20DITT%20LIV%20GENOM%20F%C3%96RL%C3%85TELSE&ln=se
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