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1
BESKRIVNING

Att mota méinniskor som avsiktligt skadar sig sjédlva &r en utmanande situation. Hur forstdr man vilken
funktion det sjélvskadande beteendet fyller for personen? Hur hanterar man sina egna tankar och kéinslor?1
den hér boken ges kunskap och praktisk vigledning for att skapa en konstruktiv och hjdlpsam behandling
och relation vid sjédlvdestruktiva handlingar. Forfattarna beskriver hur utredning och beddmning
genomfors samt hur interventioner och behandling kan skriddarsys och utvirderas. Lika stor vikt fésts vid
teori och forskning som vid erfarenheter och exempel ur den kliniska vardagen. Boken riktar sig till savil
studerande som yrkesverksamma inom ménniskovardande yrken.
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VAD SAGER GOOGLE OM DEN HAR BOKEN?

Sjilvskadebeteende - Posts | Facebook

Kursen ger kunskap om hur man kénner igen och kan gripa in vid kriser som exempelvis
sjilvskadebeteende, ... uppticka, ta kontakt och ... behandlar dldrande och ...

Sjdlvskadebeteende - Home | Facebook

Det viktigaste dr att du lyssnar pa ett respektfullt sétt och forsoker forstd ... Det kan darfor vara svart att
upptdcka att ... om sjdlvskadebeteende och ...

Omtanke Nr 7, 2018 - e-magin.se

Kop bocker av Jonas Bjdrehed: Internetbehandling med KBT En praktisk handbok E-bok;
Sjalvskadebeteende : Uppticka, forsta och behandla;



3

Sjidlvskadebeteende : Uppticka, forsta och behandla

LAS MER



https://www.bo-fi.club/?p=SJ%C3%84LVSKADEBETEENDE%20:%20UPPT%C3%84CKA,%20F%C3%96RST%C3%85%20OCH%20BEHANDLA&ln=se
https://www.bo-fi.club/?p=SJ%C3%84LVSKADEBETEENDE%20:%20UPPT%C3%84CKA,%20F%C3%96RST%C3%85%20OCH%20BEHANDLA&ln=se

	Självskadebeteende : Upptäcka, förstå och behandla PDF E-BOK
	Kristofer Vernmark,Jonas Bjärehed
	1
	BESKRIVNING
	2
	VAD SÄGER GOOGLE OM DEN HÄR BOKEN?
	3
	Självskadebeteende : Upptäcka, förstå och behandla



