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BESKRIVNING

Sigrid sover på soffan är två berättelser som är en enda berättelse - Sigrids.Den lilla Sigrid är sju år
gammal och flyr från det fysiska och psykiska våldet hemma till bästisen Lillis i huset intill, där alla alltid
är fulla men glada och varma och där ingen slår.Den stora Sigrid är gift med en alkoholiserad äldre man
och medberoende. För att inte bli galen och gå sönder tröstar hon sig med andra män och biter ihop. Tills
makens missbruk börjar gå ut över de gemensamma barnen.Sigrid sover på soffan handlar om vår tids
stora folksjukdom - alkoholism. En miljon svenskar lider av sjukdomen, var och en omgiven av minst 4-5
anhöriga som måste förhålla sig till problematiken utan att få den hjälp som missbrukaren får. De
medberoende får ingen hjälp utan måste hjälpa sig själva. Trots att deras historia bara kan sluta på två sätt:
Antingen lämnar de eller så dör de.Sigrids historia är med andra ord långt ifrån unik. Men relativt få
överlevare orkar ens berätta om vad de varit med om, och verkligen inte med hennes utlämnande, brutalt
ärliga och suggestiva språk. Sigrid lyckades lämna. Nu hoppas hon kunna använda sina erfarenheter för att
hjälpa andra drabbade och visa dem att det går att försonas och förlåta - om inte med missbrukaren så i alla
fall med sig själv.
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VAD SÄGER GOOGLE OM DEN HÄR BOKEN?

Sigrid sover på soffan av Sigrid Klang - jenniesboklista.com

Sigrid Klang flyr barndomens psykiska och fysiska misshandel och hittar trygghet hos "fyllisarna" i
lägenheten intill. I vuxenlivet finner hon kärleken i...

Författare Sigrid Klang - Home | Facebook

Tävla och vinn boken 'Sigrid sover på soffan'. Tävlingen anordnas av Hemmets Journal och för att kunna
vinna ska du utföra uppgiften att svara på en fråga.

Varför sover maken på soffan? - alltforforaldrar.se

Sigrid sover på soffan. I betraktarens öga. Mamma Pappa Barn. Pepparkakshuset. Sonjas sista vilja. 5:e
Moseboken. Vyssan lull. Det här var ju tråkigt. Den ...
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SIGRID SOVER PÅ SOFFAN

https://www.bo-fi.club/?p=SIGRID%20SOVER%20P%C3%85%20SOFFAN&ln=se
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