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BESKRIVNING

De flesta barn utvecklar sjdlvinsikt, empati och forstielse av andra ménniskor genom umgénge med andra
barn och vuxna: hemma, 1 forskolan, 1 skolan och pa fritidshemmet.Barn utvecklar ocksa forestédllningar
om sig sjidlva: Vem é&r jag? Vad kan jag? Vad é&r jag pd for humo6r? och Vad dr det som paverkar mitt
humor? P4 motsvarande sétt utvecklar barn forestéllningar om andra ménniskors kénslotillstdnd som de
efter hand kan leva sig in 1 och forstd.Vissa barn utvecklar inte denna insikt och forstéelse pa grund av
funktionshinder som ADHD, psykisk utvecklingsstorning, autism och andra besliktade tillstdnd eller pa
grund av hjarnskador eller omsorgssvikt. Daglig traning 1 sjélvinsikt och ménniskok&nnedom kan hjilpa
dessa barn att inte hamna 1 situationer didr deras beteende dr negativt, aggressivt eller destruktivt.Med
utgangspunkt i utvecklingspsykologi presenterar forfattaren metoder och praktiska anvisningar f6r hur de
vuxna 1 barns dagliga liv - ldrare i forskola och skola samt fordldrar - kan tréna barnen i sjilvinsikt och
minniskokénnedom till vardags 1 syfte att utveckla deras insikt om kénsloméssiga sammanhang hos sig
sjilva och andra.Till boken hor en webbplats: www.studentlitteratur.se/settmedbarnsogon dér ldsaren far
tillgang till det bildbaserade traningsmaterialet som presenteras i bokens kapitel 7 och 8.Boken vénder sig
till blivande och verksamma lédrare, specialpedagoger och specialldrare 1 forskola och skola,
barnpsykologer, andra professionella vuxna som méter barn med samspelssvarigheter och foréldrar till
dessa barn.
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VAD SAGER GOOGLE OM DEN HAR BOKEN?
SET — Birgitta Kimber

Hér visar vi hur du kan ldra kénna dig sjdlv och lédra dig att ... sig sjélv s bor man forsté ... vi normalt sett
associerar med barn, ...

Sett med barns 6gon : att forsta sig sjilv och andra: Amazon.de: Anne ...

Manga barn i Sverige borjar livet med bléda 6gon for att ... sjalv har bruna 6gon. Det dr med andra ord ...
och asiatiska barn f6ds dock i regel med ...

Sett med barns 6gon : att forsta sig sjilv och andra - Fleischer Anne ...

100 blommor att sticka & virka : vackra blomstersmycken att dekorera kldder, presenter, accessoarer och
mycket annat med bok - Lesley Stanfield .pdf
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