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BESKRIVNING

Är din röst svag, tunn, spänd, knarrig, pipig, osäker har du svårt att göra dig hörd när du talar närvösa
situationer? Blir du trött i rösten av att tala länge? då är det dax att träna din röst. i rösttäning lär yvonne af
ugglas ut lättfattliga, effektiva, roliga övningar. För alla som vill träna sin röst så att den blir avspänd,
klangful, och behaglig att lyssna till. en rätt använd röst håller hur länge som helst och hörs bra i både
lungorna och i stökiga miljöer en stark och säker röst gör dessutom undeverk för självförtroendet.
änterligen lyssnar människor till det du har att säga, du blir mera övertygande, känner dig friare och
behöver inte längre oroa dig för att att tala inför andra. Till boken följer en CD skiva med praktiska röst
övningar.Yvonne af Ugglas är legitmerad logoped, sångerska, sångpedagog och kör dirigent. Hon är
framstående inom röst pedagogikens område, och hennes TV-serier om röstträning har nått en stor publik.
Hon är universitetslektor och driver dessutom "kör för Alla" och sitt röst- och sånginstitut i Stockholm.>>
Här talar en erfaren och kunnig röstterapeut i angeläget ärende, och budskapet förmedlas på ett lättfattligt
och medryckande sätt
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VAD SÄGER GOOGLE OM DEN HÄR BOKEN?

Vad kan man finna om röst och talvård? Finns det material med t.ex ...

Röstträning förändra din röst, ... samhällsperspektiv m.m. CD-skiva med författarens ... Röstträning
förändra din röst, förändra ditt liv! ...

16 bästa bilderna på Boktips - pinterest.com

Med hjälp av röstträning lyckades hon sänka ... bedömning av hur din röst låter. Själva tycker vi det låter
konstigt när vi förändrar den ton ...

Kropp och själ | Fråga bibliotekets svarsbank | Sida 5

Våra experter hjälper dig eftersöka "Röstträning : förändra din röst, förändra ditt liv! (inklusive CD-
skiva)" - utan extra kostnad
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RÖSTTRÄNING : FÖRÄNDRA DIN RÖST, FÖRÄNDRA DITT LIV! (INKLUSIVE CD-SKIVA)

https://www.bo-fi.club/?p=R%C3%96STTR%C3%84NING%20:%20F%C3%96R%C3%84NDRA%20DIN%20R%C3%96ST,%20F%C3%96R%C3%84NDRA%20DITT%20LIV!%20(INKLUSIVE%20CD-SKIVA)&ln=se
https://www.bo-fi.club/?p=R%C3%96STTR%C3%84NING%20:%20F%C3%96R%C3%84NDRA%20DIN%20R%C3%96ST,%20F%C3%96R%C3%84NDRA%20DITT%20LIV!%20(INKLUSIVE%20CD-SKIVA)&ln=se
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