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BESKRIVNING

Tillsammans med Storstockholms Lokaltrafik har Rikard Nilsson och Hans Christiansen producerat en
kokbok som innehéller 6ver 30 restauranger fran Storstockholms 1dn, med tre recept fran varje restaurang
samt presentation av restaurangen. Totalt ver 100 recept. Aven tre "kéindisar" medverkar, Kjell Bergqvist,
Martin Bjork och Kristin Kaspersen, samt tva resenédrer som visar sina favoritstillen. Hans Christiansen &r
vilkdnd fotograf och skribent, framst fran bilbranschen, och Rikard Nilsson dr kock frdn Torekov som
bl.a. var med 1 programmet "Mitt i maten". Rikard er6vrade Gastronomiska Akademiens Silvermedal;,
Arets Kock 1991 och har varit med i Kocklandslaget. Han blev Europaméstare 1998 och Nordisk méstare
1996.Det &r en unik samling recept frdn manga av Stockholms léns bésta kockar, vilket aldrig har gjorts
forut. Restaurangerna dr subjektivt utvalda for sina olika egenskaper.Till varje restaurang finns adress,
telefon och hemsida samt massor med annan intressant information. Dessutom redovisar vi hur man &ker
dit med SL.Lat bilen std hemma och bli miljévénlig, samtidigt som du upplever bra mat och dryck i god
miljé med dina bésta vinner. Boken innehéller ocksa picknickmat med tillhdrande recept samt en 1ang lista
med forslag pa trevliga kaféer att dka till.
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VAD SAGER GOOGLE OM DEN HAR BOKEN?
Resmal i Sverige - SJ

Res bekvimt med charter till vara resmal runt om 1 véirlden. Oavsett restyp har vi ndgot for alla. Har hittar
du all inclusive, spdnnande utflykter och ...

Resmal 6ver hela virlden | Lime Travel

Boka en resa till Europa med Apollo. Se alla véara resmal dédr, och vilj en ort som passar just dig. Hitta din
favorit pa Apollo.se!

UD avrader - Regeringen.se

Boka en resa till Malaysia med Apollo. Se alla vara resmal dér, och vilj en ort som passar just dig. Hitta
din favorit pd Apollo.se!
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