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BESKRIVNING

Denna ljudbok &r 1 formatet 256 kbit MP3 1 stereo. Avslappning for barn innehdller tva fantasiresor dér
barnet guidas in i trygga och harmoniska virldar. Under vigledning av Anna Ostlunds varma och
inlevelsefulla rost, far barnet en rofylld mojlighet att koppla av och varva ner infér sémn eller vila. Barnet
far samtidigt utveckla sin egen fantasi och stérka kénslan av trygghet och sjélvtillit. Fantasiresan Mysiga
skogen hjélper barnet att stegvis komma till ro och somna lugnt och skont, medan Magiska 1adan fungerar
bast for avkoppling och vila. Den specialskrivna bakgrundsmusiken finns d&ven som separata spar och kan
t.ex. spelas som en rogivande fortséittning pa fantasiresorna. 1. Magiska Ladan (13:40) Fantasiresa med
visuell avslappningsdvning. Vi Oppnar den magiska ladan och upptécker ett hemligt stédlle 2. Musik
Magiska 1ddan (13:40) Musik att koppla av till. Andreas Andersson & Tomas Edstrom 3. Mysiga Skogen
(14:30) Avslappningsdvning med godnattsaga. F6lj med in 1 skogen och sidg godnatt till de smé djuren. 4.
Musik Mysiga skogen (30:00) Musik att somna till. Andreas Andersson & Tomas Edstrom
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VAD SAGER GOOGLE OM DEN HAR BOKEN?
Den magiska lidan (Ljudbok CD, 2008) - pricerunner.se
Korallens forskola - Den magiska l&dan som innehéller allt man kan 6nska sig...
Ladda ner Magiska Ladan av Anna Ostlund som ljudbok
Avslappning for barn innehaller tva fantasiresor dir barnet guidas in i trygga och harmoniska vérldar.
PDF Magiska ladan - figurine-dialogue.com

Magiska ladan &r en resa pad icke upptrampade végar. Inspirerad av - och - talets kuriosakabinett,
Wunderkammer, har Paivi Ernkvist skapat ett ...
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