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BESKRIVNING

Denna ljudbok är i formatet 256 kbit MP3 i stereo. Avslappning för barn innehåller två fantasiresor där
barnet guidas in i trygga och harmoniska världar. Under vägledning av Anna Östlunds varma och
inlevelsefulla röst, får barnet en rofylld möjlighet att koppla av och varva ner inför sömn eller vila. Barnet
får samtidigt utveckla sin egen fantasi och stärka känslan av trygghet och självtillit. Fantasiresan Mysiga
skogen hjälper barnet att stegvis komma till ro och somna lugnt och skönt, medan Magiska lådan fungerar
bäst för avkoppling och vila. Den specialskrivna bakgrundsmusiken finns även som separata spår och kan
t.ex. spelas som en rogivande fortsättning på fantasiresorna. 1. Magiska Lådan (13:40) Fantasiresa med
visuell avslappningsövning. Vi öppnar den magiska lådan och upptäcker ett hemligt ställe 2. Musik
Magiska lådan (13:40) Musik att koppla av till. Andreas Andersson & Tomas Edström 3. Mysiga Skogen
(14:30) Avslappningsövning med godnattsaga. Följ med in i skogen och säg godnatt till de små djuren. 4.
Musik Mysiga skogen (30:00) Musik att somna till. Andreas Andersson & Tomas Edström
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VAD SÄGER GOOGLE OM DEN HÄR BOKEN?

Den magiska lådan (Ljudbok CD, 2008) - pricerunner.se

Korallens förskola - Den magiska lådan som innehåller allt man kan önska sig...

Ladda ner Magiska Lådan av Anna Östlund som ljudbok

Avslappning för barn innehåller två fantasiresor där barnet guidas in i trygga och harmoniska världar.

PDF Magiska lådan - figurine-dialogue.com

Magiska lådan är en resa på icke upptrampade vägar. Inspirerad av - och - talets kuriosakabinett,
Wunderkammer, har Päivi Ernkvist skapat ett ...
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Magiska Lådan

https://www.bo-fi.club/?p=MAGISKA%20L%C3%85DAN&ln=se
https://www.bo-fi.club/?p=MAGISKA%20L%C3%85DAN&ln=se
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