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BESKRIVNING

Klinisk nutrition är vetenskapen och läkekonsten om hur man bäst tillgodoser näringsbehov vid olika
sjukdomar. Klinisk nutrition handlar om hur maten kan leda till sjukdomar, men framförallt om hur mat
och näring i olika former och genom olika tillförselvägar kan användas för att förebygga och behandla
sjukdomar. Boken beskriver kroppens sammansättning, näringsbehoven hos både friska och sjuka samt
matens näringsinnehåll, men den redogör också för populära koster som 5:2-diet, LCHF-kost och den
nordiska kosten enligt de senaste riktlinjerna. Boken tar upp hur näringsstatus kan mätas och hur samtidig
inflammation påverkar de fysiologiska processerna samt aktuell nordisk nutritionsbehandling vid
medicinska, kirurgiska och psykiatriska sjukdomar. Klinisk nutrition vänder sig främst till studerande på
läkar- och dietistutbildningarna, och kan användas som fördjupning på andra vårdutbildningar.
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VAD SÄGER GOOGLE OM DEN HÄR BOKEN?

Klinisk nutrition för gastroenterologer - Socialstyrelsen

Pris: 249 kr. Häftad, 2015. Skickas inom 1-3 vardagar. Köp Klinisk nutrition av Lars Ellegård på
Bokus.com.

Nutrition, parenteral - Översikt - Vårdhandboken

1 F Protein metabolism and sarcopenia. Yves Boirie (1) Frankrike (1). Klinisk nutrition 2 Effects of an ad
libitum Nordic breakfast on cardiometabolic risk factors in ...

Avd för invärtesmedicin och klinisk nutrition - Göteborgs universitet

"Klinisk nutrition" tema i Nordisk Nutrition. Nr 1 2018: "Klinisk nutrition" Innehåll:
Nutritionsbehandling till prematurfödda barn; Nutritionsproblem vid ...
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KLINISK NUTRITION
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