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BESKRIVNING

Vil forvaltad dr kérleken en dyrbar gdva. Men alla sidor &r inte ljusa.l sin bok om kérlek beskriver Lena
Nevander Fristrom bade pa ett mycket personligt sdtt och utifrdn ett psykoterapeutiskt perspektiv
kérlekens skiftande vdsen. Hon stiller en rad fragor om vad den kan gora med oss.Vad hinder 1 hjérnan nér

vi blir forilskade?Hur kan kirlek sla 6ver i rent barbariska handlingar? Ar det sant att ett barn aldrig kan fa
for mycket kérlek?Hur forhéller sig kérlek till vinskap? Vad &r motsatsen till kérlek, hat eller likgiltighet?

Boken vécker tankar och ger nya insikter om hur vi kan forvalta kérlekens dyrbara gdva. Och kanske ligger
den storsta utmaningen 1 att forst ldra kénna sig sjdlv? Lena Nevander Fristrom, psykoterapeut och
forfattare, var en av Sveriges mest uppskattade foreldsare om gransdragningar och vélbefinnande 1 livet.
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VAD SAGER GOOGLE OM DEN HAR BOKEN?
Kiérekens olika ansikten | Stockholms Stadsbibliotek

I sin bok om kérlek beskriver Lena Nevander Fristrom bade pa ett mycket personligt sitt och utifrin ett
psykoterapeutiskt perspektiv kdrlekens skiftande vésen.

Kirlekens Olika Ansikten! - Relationsexperten

Handling: "Det utspelar sig under slutet av 1800-talets dverklassens ryssland, Anna Karenina ger sig in i
ett omvélvande kérleksdventyr med greven Vronsky."

Kiirlekens olika ansikten - Lena Nevander Fristrom - Ainikirja - Elisa Kirja

Pris: 159 kr. Ljudbok, 2009. Laddas ned direkt. Kop Kérlekens olika ansikten av Lena Nevander Fristrom
pa Bokus.com.



Kirlekens olika ansikten

LAS MER


https://www.bo-fi.club/?p=K%C3%84RLEKENS%20OLIKA%20ANSIKTEN&ln=se
https://www.bo-fi.club/?p=K%C3%84RLEKENS%20OLIKA%20ANSIKTEN&ln=se

	Kärlekens olika ansikten PDF E-BOK
	Lena Nevander Friström
	1
	BESKRIVNING
	2
	VAD SÄGER GOOGLE OM DEN HÄR BOKEN?
	3
	Kärlekens olika ansikten



