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BESKRIVNING

Överväldigande, intensiva och okontrollerbara känslor är typiskt vid emotionellt instabil
personlighetsstörning (tidigare kallad borderline personlighetsstörning). Omgivningen betraktar ofta den
som inte kan styra sina känslor som besvärlig, överdramatiserande och manipulerande. Men tillståndet är
inget påhittat lidande - det har biologiska orsaker. Här visar forskaren och läkaren Predrag Petrovic hur
växlingar mellan extrema känslolägen kan studeras och förstås med modern hjärnforskning. Denna
kunskap ger hopp om hur man bättre kan hjälpa dem som har problem med känslostormar. Boken är
skriven för studerande, verksamma inom psykiatri och vård, samt för alla som intresserar sig för
känsloreglering och hjärnan.Predrag Petrovic är specialistläkare i psykiatri och docent vid Karolinska
Institutet. Han forskar inom kognitiv neurovetenskap, bland annat om emotionell reglering, och är även
kliniskt verksam.
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VAD SÄGER GOOGLE OM DEN HÄR BOKEN?

Download Känslostormar : emotionell instabilitet och hjärnan (pdf ...

Överväldigande, intensiva och okontrollerbara känslor är typiskt vid emotionellt instabil
personlighetsstörning (tidigare kallad borderline personlighetsstörning).

Känslostormar : emotionell instabilitet och hjärnan - Predrag Petrovic ...

Känslostormar : emotionell instabilitet och hjärnan av Petrovic, Predrag: Överväldigande, intensiva och
okontrollerbara känslor är typiskt vid emotionellt ...

Känslostormar emotionell instabilitet och hjärnan | Stockholms ...

Biologin bakom känslostormar. ... det är i hjärnan som driver olika typer av beteenden. - Jag vill visa att
emotionell instabilitet och diagnoser som ...
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