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BESKRIVNING

INSULINRESISTENS ér ett relativt nytt begrepp, som icke desto mindre paverkar kroppens energibalan
och hormonella funktion.Kvinnans dominerande kdnshormoner, 6strogen och progesteron, far en sdmre
verkan 1 kroppen ju hogre graden av insulinresistens &r.Insulinresistenta kvinnor tillhor de klassiska
riskgrupperna  vid hormonbehandling. Medicinsk behandling med syntetiska hormoner blockerar
Ostrogenets och progesteronets hormonreceptorer, vilket bidrar till biverkningar.Neurotransmittorernas
effekt rubbas av syntetiska hormoner, vilket ger biverkningar.Hormonstérande substanser och toxiner 1
livsmedel, dricksvatten och hudvardsprodukter rubbar kroppens hormonbalans.Alternativmedicinska
metoder finns for att behandla hormonella och funktionella rubbningar.
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VAD SAGER GOOGLE OM DEN HAR BOKEN?
Hitta din hormonbalans | Hiilsa & Fitness

Boken om INSULINRESISTENS och hormonbalans hos kvinnor har sedan tva manader salts 1 &!
exemplar. www.litenupplaga.se/1711 Recension kommer 1 nésta...

Dr Agneta Schnittger - Nutrition, Therapeutic diet, Diabetology

Ett midjemétt pa 6ver 80 cm hos kvinnor och 6ver 94 cm hos mén, férhojda triglyceridvérden, ett 1agt
HDL, forhojt blodtryck och forhojt ...

Hon vill forsta hur fetma kan leda till ... - Vetenskap och Hilsa

Pris: 238 kr. danskt band, 2017. Skickas inom 2-5 vardagar. K6p boken Insulinresistens och
hormonbalans hos kvinnor av Agneta Schnittger (ISBN 9789177651109) hos ...
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