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BESKRIVNING

Denna andra volym om misshandlade kvinnors uppbrottsprocesser tar vid och utvecklar dir den forra
slutade. I den forsta, teoretiska delen diskuteras &mnen som: Vad gor det med en person att arbeta 1 véldets
ndrhet? och hir understryks vikten av handledning f6r dem som mdter valdsutsatta. Dérpa foljer en
fordjupning om det traumatiska bandet skam och dess sociala och strukturella férankring. Avslutningsvis
visas hur husdjur anvénds 1 valdsrelationen men ocksd hur medvetenhet om djurs utsatthet kan bli en del i
arbetet med att forebygga vild mot kvinnor. den andra, tillimpade delen &r fokus pad praktiskt
behandlingsarbete. Utifran diskussionen om det traumatiska bandet och de tre uppbrottsprocesserna ger tre
erfarna praktiker exempel pd hur man rent konkret i stodsamtal och gruppverksamhet kan bistd
misshandlade kvinnor att se och 1osa upp det traumatiska bandet. I varje kapitel ges tydliga
metodbeskrivningar hur man kan arbeta med enskilda samtal, bildkommunikation respektive drama. Syftet
ar att ge inspiration till att ldsaren att hitta verktyg som kan fungera 1 det egna stod- och
behandlingsarbetet.Boken vénder sig till studerande vid universitet och hogskola, samt verksamma inom
socialtjansten, pa beroendemottagningar, inom dldreomsorgen, 1 arbete med personer med
funktionsnedséttningar, missbruk, SFI, men dven sjukvérdspersonal. Boken kan sjdlvklart d&ven anvéindas
av dem som i sitt arbete framst moter personer som utsatts for vald i en samkonad parrelation.
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