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BESKRIVNING

Den hir boken handlar om sorg och sorgehantering. Sorg dr nagot vi alla kommer att drabbas av. And3 #r
det s svart att prata om den, speciellt om det &r ett barn som gatt bort. Tyvérr dr det ganska vanligt,
eftersom vi dnnu inte lyckas rddda alla som far cancer. Omgivningen stir oftast helt handfallen. Det gjorde
dven jag och det saknades ndgot riktigt stod for att hantera allt som uppstod. Dérfér kom idén att skriva
denna bok, som jag sjdlv hade 6nskat att jag hade haft under den svéra tiden, d4 min &dlskade dotter gick
bort. Jag vill forsoka berétta och ge lite trost och hopp till andra drabbade, ge forslag pd saker du som
drabbad kan goéra, for att hitta tillbaka till livet. Jag gick igenom en bottenlds sorg och lyckades finna
livsglddjen igen, genom att jag bland annat sdkte mig till andligheten.
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VAD SAGER GOOGLE OM DEN HAR BOKEN?
Andlighet, utveckling och tystnad

... ur boken "Saknad, dikter ur sorgen" av Ewa ... ont nuJag saknar digJag klarar migMen du betydde sa
mycketDu fattas mig ... ser och forstar en stjirna ...

Vagrorelser - Andlighet

Den hir boken handlar om sorg och sorgehantering. Sorg #r nigot vi alla kommer att drabbas av. Anda dr
det sé svart att prata om den, speciellt om det &r ett ...

Johanna Toftby forlorade ett barn - sléipper boken 30 om dagen | Aftonbladet

Dikter till begravning om sorg och dod . ... nu Du har inte ont nu Jag saknar dig Jag klarar mig Men du
betydde sa mycket Du fattas mig. ... &r en fin liten bok.
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HON FATTAS MIG! : EN BOK OM SORG OCH ANDLIGHET

LAS MER
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