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BESKRIVNING

Boken syftar till att belysa ett gott åldrande och hot mot ett gott åldrande ur ett salutogent perspektiv samt
till att spegla komplexiteten i åldrandet.Huvudbudskapet är att många äldre personer har det bra under
åldrandet, men att det är möjligt att främja upplevelse av hälsa även hos de som lever med olika former av
illabefinnande i samband med förluster, ohälsa eller under den sista tiden i livet. Att främja hälsa handlar
om att ta tillvara yttre och inre resurser hos äldre personer, hos deras närmaste och i samhället samt att ge
adekvat vård och omsorg, medicinsk behandling och rehabilitering.I boken medverkar 13 forskare inom
arbetsterapi, geriatrik, omvårdnad och sjukgymnastik. Alla har omfattande erfarenhet av forskning om
äldre personer. De olika perspektiven ger en bild av aktuell forskning om äldre personers situation.Boken
är i första hand avsedd för studenter på grundläggande nivå och för vidareutbildning av personal inom vård
och omsorg, men den är också lämplig att använda inom praktisk verksamhet.
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VAD SÄGER GOOGLE OM DEN HÄR BOKEN?

PDF Det goda åldrandet - ostragoinge.se

En 60-åring för trettio år sen är jämförbar med dagens 70-åringar. Vi blir allt äldre, men har vi resurser för
att vårda de som åldras?

Det goda åldrandet | gammelmormorn

Pris: 400 kr. flexband, 2012. Skickas inom 5‑7 vardagar. Köp boken Det goda åldrandet av Lena Aléx,
Birgitta Bernspång, Yngve Gustafson, Elisabeth Jonsén ...

PDF Hälsa, ohälsa och det goda åldrandet i staden - hig.se

Allt fler i Sverige lever länge och de allra flesta kommer behöva någon form av äldreomsorg i framtiden.
Forskarna är säkra på vad som skapar en bra ...
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DET GODA ÅLDRANDET

https://www.bo-fi.club/?p=DET%20GODA%20%C3%85LDRANDET&ln=se
https://www.bo-fi.club/?p=DET%20GODA%20%C3%85LDRANDET&ln=se
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