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BESKRIVNING

Bokens fokus ligger på dataspelsberoende enbart marginellt diskuteras alltså pengaspelsberoende och
allmänt internetberoende. Datorspel har en egen kultur och dynamik. Gaming-kulturen är något nytt som
vuxit fram och den har specifika särdrag. Hos de personer som ägnar sig åt detta finns ofta en noggrannhet
och en seriös inställning till spelpassionen. Det blir en fråga om en hel livsstil och kultur som omgärdar
dataspelen. Snygg grafik, välgjord musik och skickligt utformade stories är viktiga.Rollenhagen uppfattar
dataspelsberoendet som en av vår tids stora utmaningar. Det medför mycket stillasittandeoch en rad
fysiska problem. Det kan också leda till social fobi, depressioner, konflikter med anhöriga och svårigheter
i skolan. Och här är vissa nyckelgrupper viktigare än andra. Men det finns vägar att komma ur beroendet,
vilket författaren skriver om. I boken finns även konkreta råd omhur man skall hantera beroendet.Sven
Rollenhagen är socionom med inriktning mot just datorspelsberoende. Även om boken handlar om
svenska förhållanden, så är problemen internationella. Rollenhagen är också verksam internationellt.
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VAD SÄGER GOOGLE OM DEN HÄR BOKEN?

Om datorspelsberoende - Skärmbalansen

Överdrivet Dataspelande Spelberoendes förening Göteborg har genom Allmänna Arvsfonden drivit
projektet "Överdrivet dataspelande". Projektet höll på un...

Utbildning & samtal om nätvanor och dataspelsberoende - reconnect.se

Pris: 199 kr. Inbunden, 2013. Finns i lager. Köp Datorspelsberoende av Sven Rollenhagen på Bokus.com.

Datorspelsberoende | Uppsala Spelberoendecentrum

Dataspelsberoende, Dataspelsmissbruk, Datorspelsberoende, Datorspelsmissbruk, digital stress,
Internetberoende, Internetberoende behandling, Internetmissbruk.
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DATORSPELSBEROENDE

https://www.bo-fi.club/?p=DATORSPELSBEROENDE&ln=se
https://www.bo-fi.club/?p=DATORSPELSBEROENDE&ln=se
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